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Un animal adapté a la vie dans I'eau
-

La loutre d’Europe Lutra lutra est un mustélidé
semi-aquatique. Son pelage trés épais est
recouvert d'une couche de graisse qui
la protége du froid et lui permet de
glisser facileme  I'eau.
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Une recolonisation

Quasiment disparue en France au début des T
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Une espéce inféodée
aux cours d’eau

La loutre est présente dans de nombreux
milieux aquatiques: riviéres, ruisseaux, marais,
tourbieres, étangs, lacs et canaux. La présence
de végeétation sur les rives est importante car
elle lui fournit des abris et dissimule ses
déplacements terrestres. La qualité de I'eau
ayant une influence directe sur ses proies,
I’espece aura tendance a étre moins présente
dans des eaux polluées.

Les épreintes (excréments) et les empreintes sont le
moyen le plus simple de mettre en évidence cette

espece.
Epreintes Epreintes Empreintes
de poisson d'écrevisse de loutre

Catiche et abris
La loutre utilise de nombreux abris pour se reposer o
pour giter (simple dépression dans le sol, tas de bois, ~ =
terrier de blaireau ou de ragondln) ST
La catiche est le terrier gamni d’herbes seches ot la -
loutre donne naissance a ses jeunes. L'entrée est sous le -
niveau de I'eau, derriére des racines entremélées ou
des blocs rocheux. P
Une loutre fréquente plusieurs couches et abris
qui sont en général proches du cours d’eau mai$
-~ parfois un peu a I'écart. X
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Les menaces

La chasse et le piégeage ont été les principaux

responsables de la régression de 'espece

avant sa protection intégrale. Bien que la

loutre soit aujourd’hui protégée, certaines

menaces subsistent. Parmi elles:

« I'urbanisation et la modification des
habitats,

« 'utilisation de biocides (bromadiolone, etc.)

« la pollution des cours d’eau (métaux lourds,
PCB, pesticides...)

« la collision routiere

« les modifications apportées aux cours d’eau
(barrages, rectifications...)

« la disparition des boisements et ripisylves

le trafic routier
n’épargne pas
les loutres

Protéger la loutre

La loutre d’Europe dispose d’une protection intégrale
en France depuis 1972, renforcée par le Loi sur la
Protection de la Nature du 10 juillet 1976. Il est donc
totalement interdit de la détruire, de la capturer ou
de la transporter ainsi que de détruire son habitat.
Cette protection intégrale couplée a la sauvegarde
des zones humides et aquatiques a permis a I'espéce
de regagner peu a peu ses territoires perdus.

Depuis sa protection intégrale, I'espéce
reconquiert peu a peu les cours d’eau
d’ou elle avait disparu.

Le passage a sec
sous les ponts
favorise le passage
des animaux en
sécurité.

La mise en place d'un Plan National d’Actions
en faveur de I'espéce devrait permettre
d’améliorer sa protection. Le Limousin, a travers
son Plan Régional d’Actions, se veut précurseur
de la conservation de la loutre d’Europe en
proposant de nombreuses actions

en concertation avec les acteurs locaux.
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